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TP 08 de Physique : Valeur efficace d’un signal périodique – Annexe 02 
 
1ère étape : on repère un motif et on mesure la période de ce signal 
 

 
 
 

𝑇 = 20𝑚𝑠 = 20 × 10!"𝑠 
𝑈	#$% = 7,0	𝑉 
𝑈	#&' = −1,0	𝑉 

 
2ème étape : on trace sur sa copie, la courbe représentant le signal au carré, notée 𝑢((𝑡) 
 

 
 

𝑈	#$% = 7,0	𝑉	𝑑𝑒𝑣𝑖𝑒𝑛𝑡	𝑑𝑜𝑛𝑐	49	𝑉( 
𝑈	#&' = −1,0	𝑉	𝑑𝑒𝑣𝑖𝑒𝑛𝑡	𝑑𝑜𝑛𝑐	1,0	𝑉( 
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3ème étape : on calcule l’aire positive 𝑨𝟏	située entre la courbe et l’axe des abscisses, pour un seul motif du 
signal.  
 

 

 
 

𝐴* = 𝑙 × 𝐿 = 6,0 × 10!" × 49 = 294 × 10!"		𝑉(. 𝑠 
 
4ème étape : on calcule l’aire positive 𝑨𝟐	située entre la courbe et l’axe des abscisses, pour un seul motif du 
signal.  
 

 

 
 

𝐴( = 𝑙 × 𝐿 = 14 × 10!" × 1,0 = 14 × 10!"		𝑉(. 𝑠 
 
 
 
 
 
 
 

𝑨𝟏  

𝐴( 
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5ème étape : on calcule enfin	𝑼	𝒆𝒇𝒇 grâce à la formule suivante 
 
 

𝑈	.// = C1
𝑇 × 𝐴′010$2. 	𝑎𝑣𝑒𝑐	𝐴′010$2. = 𝐴* + 𝐴( 

 
On obtient pour cet exemple : 

	𝑈	.// = C 1
20 × 10!" × (294 × 10

!" + 14 × 10!") 

 
 

𝑼	𝒆𝒇𝒇 = 𝟑, 𝟗	𝐕 
 
 
 


